VIARKEDSPLAN
SESONGEN 2023 - 2024

1. DIVISION
3. DIVISION

LHK G/J 20
LHK G/J 16
LHK G/J 15
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Levanger Handballklubb ble stiftet i 1990

og har Norges nest nordligste damelag i 1.divisjon

Vi har en rekke prestasjoner 4 vise til i egen klubb, med flere ars spill i eliteserien og spill i
Europacup, samt flere spillere som har veert med damelandslaget. Klubben har vokst mye
siden den ble stiftet for over 30 ar siden, og var malsetting er a drive bade topphandball og
breddeidrett. De to siste sesongene har vi ogsa etablert lag for gutter fra de fyller 15 ar.

Levanger Handballklubb har i dag 8 lag med godt over 100 engasjerte spillere og trenere.
1. divisjon og 3. divisjon damer, jenter / gutter 20, jenter / gutter 16, og jenter / gutter 15

Vi er opptatt av a utvikle lokale spillere og ha gode trenere engasjert i klubben.

Det er utarbeidet felles klubbverdier, og vi jobber aktivt med a skape et godt samhold for
vare utgvere - for utvikling, trivsel og idrettsglede. Det varmer a se at stadig flere gnsker &
satse pa handball og at klubben var vokser. Det skal vi forvalte pa en god mate!
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Samhold Engasjement Innsats Raskap Ansvar
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Ettersom lagbilder for neste sesong ikke er tatt enda folger

lagbildene fra sesongen som nettopp er avsluttet.

Alle breddelag ryk

Sesongen 2023 — 2024 har LHK hele 8 lag
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3. DIVISJON DAMER

BESTAR AV SPILLERE FRA 1. DIVISJON OG LHK J20
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SESONGEN
2023 - 2024

CUPER / SERIER FOR VARE LAG

1. divisjon damer: 1 divisjon Kvinner og NM Kvinner SR
3. divisjon damer: 3 divisjon Kvinner

LHK J20: MidtNorge serien, Regionserien og NM 20
LHK G20: Juniorserien og Regionserien

LHK J16: MidtNorge serien og Lergy-serien

LHK G16: MidtNorge serien og Regionserien

LHK J15: MidtNorge serien som J16

LHK G15: MidtNorge serien

MALSETTING FOR VARE LAG

ELITE 1. divisjon: ELITE 3. divisjon:

Videre avansement i NM SR Videre avansement i divisjonene

* sesongen 23/24; 16 dels finale « sesongen 23/24; opprykk 2. div.

* sesongen 24/25; 8 dels finale e sesongen 24/25; etablere oss i 2. div.

* sesongen 25/26; kvartfinale e sesongen 25/26; vaere topp 4 pa tabell
Sesongen 2025-2026 spiller vi i Eliteserien Ma3lsetting om at spillere innkalles til
Malsetting om at spillere innkalles til aldersbestemt landslagsspill
aldersbestemt landslagsspill

BREDDE

Breddehandball med malsetting om stabil og god spillerutvikling gjennom treninger,
kamper og cuper, samt legge til rette for hospitering oppover i egne lag. Malsetting om
deltakelse i Lergyserien, som er et nasjonalt tilbud for jenter og gutter 18 ar.

Spillerutvikling skjer gjennom godt samarbeid med vare samarbeidsklubber i regionen
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NORD UNIVERSITET

Utdanningslgp til vare spillere og trenere
Handballspesifikk forskning og videoutviklingsarbeid
Kompetanse innen idrett, ledelse, organisasjon og karriereveiledning til spillere

OLYMPIATOPPEN

Kostholdskurs, mental trening, testbatteri
Godt sportslig samarbeid med annet toppidrettsmiljg i regionen
Erfaringsutvikling - tilegne oss toppidrettskultur

INNHERRED INDREMEDISIN
Skadeforebyggende og skadeoppfplgende tilbud fra fysioterapaut Trond Sjgbakk

TRONDERHALLEN / LEVANGER KOMMUNE

Tilretteleggelse for var bredde- og toppidrettssatsning
Treningstider for utnyttelse av hallens treningsfasiliteter

3T LEVANGER

Godt treningstilbud innen toppidrett for vare spillere og trenere
Eget definert treningsprogram til vare spillere og fysisk trener

VERDAL VGS, LEVANGER VGS og STEINKJER VGS

Utdanningslgp for vare spillere
Videosamarbeid og samarbeid toppidrett VGS

SAMARBEID m/UTENLANDSKLUBBER

Samarbeidsavtaler handball med Aasguten IL, Skogn IL og Steinkjer IL
Tett samarbeid med breddeklubbene Frol IL og Nessegutten IL
Utvekslmg av kompetanse og stimulering av handballutwklmg pa flere felt
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Levanger Handballklubb er en satsningsklubb for
hdndball i Trendelags-regionen. En klubb med gode
verdier og hgy aktivitet sesongen igjennom.

Vi utvikler og drifter klubbens elite satsning med-ag
bdadeil. divisjon og 3. divisjon, samtidig som vi hver dag
Jobber for & gi et godt breddetilbud for jenter og gutter
fra 15 &r og oppover.

Det er bdde krevende og enormt givende. Og errganske
s& umulig jobb hadde det ikke veert for alle vare gode
samarbeidspartnere som gir oss en trygg grunnmur &
std pd. Som LHK-partner sikrer du treningsmuligheter
for mange idrettsglade ungdommer i regionenwar.

Velkommen til oss!

May Hilde Setteng
Styreleder - Levanger Handballklubb

ondelagKrag, [4
”%ém o

LEVANGER HANDBALLKLUBB

#levangerhk #lhksatser #lhkpartner  #lhkbryrseg
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LHK PARTNER
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5.000 - 25.000

Reklame rollup 0.8 x 2.0 ved banen under kamp
Arskort for 2 personer

v
v

Sponsor profileres pa var hjemmeside lhk.no
Inviteres til PartnerTimen fgr hjemmekamp
Inviteres til lunsjtreff / sponsortreff i sesongen
Anledning kjgpe seg inn som dagens kampsponsor
Anledning bruke partnertagg #partnerlhk
Anledning dele innhold allerede delt pa SoMe
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¢ Profileringsmateriell dekkes av partner
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25.000-50.000
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Reklame pa spillerdrakt ved ledig plass

Sponsorskilt langside under kamp

Arskort for 4 personer

Lunsjtreff med et av breddelagene i Igpet av sesongen
Mulighet for a bruke spillere/trenere i profileringstiltak

Sponsor profileres pa var hjemmeside lhk.no
Inviteres til PartnerTimen fgr hjemmekamp
Inviteres til lunsjtreff / sponsortreff i sesongen
Anledning kjgpe seg inn som dagens kampsponsor
Anledning bruke partnertagg #partnerlhk
Anledning dele innhold allerede delt pa SoMe

¢ Profileringsmateriell dekkes av partner
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50.000 - 100.000
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Reklame pa spillerdrakt

Reklame pa defileringsdrakt og reiseantrekk
Sponsorskilt langside under kamp

Arskort for 6 personer

Lunsjtreff med elitelag i Iopet av sesongen

Mulighet for a bruke spillere/trenere i profileringstiltak

Sponsor profileres pa var hjemmeside lhk.no
Inviteres til PartnerTimen fgr hjemmekamp
Inviteres til lunsjtreff / sponsortreff i sesongen
Anledning kjgpe seg inn som dagens kampsponsor
Anledning bruke partnertagg #partnerlhk
Anledning dele innhold allerede delt pa SoMe

¢ Profileringsmateriell dekkes av partner
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Fra 100.000 og opp Mulighet for bransjeeksklusivitet

Reklame pa spillerdrakt — hovedplassering

Reklame pa defileringsdrakt og reiseantrekk
Banereklame - pa guly, langside og rollup

Arskort for 10 personer

Kampsponsor valgfri hjemmekamp e. avtale

Lunsjtreff med elitelag i Iopet av sesongen

Mulighet for a bruke spillere/trenere i profileringstiltak

Sponsor profileres pa var hjemmeside lhk.no
Inviteres til PartnerTimen fgr hjemmekamp
Inviteres til lunsjtreff / sponsortreff i sesongen
Anledning kjgpe flere dagens kampsponsor
Anledning bruke partnertagg #partnerlhk
Anledning dele innhold allerede delt pa SoMe

¢ Profileringsmateriell dekkes av partner
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